
All. 1 
PIANO OFFERTA FORMATIVA - A. S. 2019/20 

Progetti da inserire nel Piano diritto allo studio 
 

TITOLO PROGETTO: PSICOMOTRICITÀ – “Esperienze in movimento” 
 

TIPOLOGIA Progetti umanistico-sociali 
 

SCUOLA PROMOTRICE INFANZIA di Comun Nuovo  
 

TARGET (a chi è rivolto) 17 bambini di tre anni 
 

REFERENTE DEL PROGETTO Carlino Manuela 
 

OBIETTIVI 

 Lasciarsi coinvolgere in giochi motori; 
 Manifestare piacere nello sperimentare giochi e movimenti; 
 Sperimentare il piacere senso-motorio; 
 Favorire le competenze di coordinazione motoria e oculo-manuale; 
 Sostenere competenze di comunicazione e relazione con pari nel gruppo. 

 

MODALITA' DI 
ATTUAZIONE 
Interventi 
previsti 

L’ esperta proporrà in uno spazio, in tempi particolari e mediante materiale 
specifico, giochi di ricerca e sperimentazione; in questo modo la proposta educativa 
favorisce la manifestazione dell’espressività psicomotoria infantile e il suo sviluppo, 
verso alcuni macro-obiettivi che si completano e si arricchiscono vicendevolmente.  

 

RISULTATI 
ATTESI 

 Sviluppare e acquisire abilità motorie/sociali e cognitive; 
 Acquisire maggiore sicurezza nelle proprie capacità motorie; 
 Utilizzare il gioco in movimento come canale di relazione/comunicazione. 

 

METODOLOGIE 
UTILIZZATE 

La metodologia si lega all’idea di un bambino competente che impara ad 
imparare, a costruire la propria conoscenza sulla scorta di esperienze significative 
di ricerca, esplorazione, gioco e relazione interpersonale. 

 

SOGGETTO CHE SVOLGE IL PROGETTO ESPERTO INTERNO ESPERTO ESTERNO 
X 

 

ORGANIZZAZIONE 
DEI TEMPI 

● Durata complessiva del progetto in ore 

- n. classi: 1 gruppo omogeneo per età (piccoli) 

- n. incontri per classe: 10 

- n. ore totali: 10 

● Periodo di realizzazione: gennaio - marzo 

● Estensione del progetto: annuale 
 

RISORSE UTILIZZATE COSTI SOSTENUTI dalla SCUOLA COSTI PREVISTI dal P.D.S. 

Referente progetto Carlino Manuela  

N. docenti coinvolti 2 docenti intersezione gruppo piccoli  

N. ore progettazione Nella programmazione  

N. ore intervento in classe  10 

Costo orario  25,00 + 4% INPS 

Costo totale  260,00 
 

MATERIALE che si prevede di utilizzare ed 
altre risorse logistiche ed organizzative 

Attrezzature psicomotorie presenti nella scuola 

 


