
All. 1 
PIANO OFFERTA FORMATIVA - A. S. 2019/20 

Progetti da inserire nel Piano diritto allo studio 
 

TITOLO PROGETTO: IL CIRCO A SCUOLA 
 

TIPOLOGIA Progetti umanistico-sociali 
 

SCUOLA PROMOTRICE PRIMARIA di COMUN NUOVO 
 

TARGET (a chi è rivolto) CLASSI PRIME 
 

REFERENTE DEL PROGETTO ANGELONI ELISABETTA 
 

OBIETTIVI 

l’obiettivo del laboratorio non e’ copiare il circo reale, ma il tema del circo 
rappresenta il punto di partenza per un lavoro creativo ed armonico. il circo e’ un 
mondo fantastico, misterioso ed affascinante che da la possibilità di conoscere e 
sviluppare le proprie capacità a vari livelli: 
- motorio: coordinazione, reazione, equilibrio, agilità 
- psicologico: concentrazione, controllo dell’emotività, espressività 
- relazionale: fiducia, collaborazione, contatto con gli altri  
tramite il gioco delle arti circensi gli alunni imparano a conoscere i propri limiti e le 
proprie potenzialità 

 

MODALITA' DI 
ATTUAZIONE 
Interventi previsti 

Si ipotizzano 8 interventi per ciascuna classe della durata di 1 ora, in palestra. 
Il laboratorio si conclude con una “ lezione aperta” nella quale vengono invitati 
a partecipare i genitori 

 

RISULTATI 
ATTESI 

Lavorare insieme, imparare ad avere fiducia e bisogno l’uno dell’altro e questo crea 
solidarietà, sperimentare unicità di ognuno, tolleranza, sensibilità verso gli altri, fiducia 
in se stessi. Interiorizzate senza imposizioni semplici regole di comportamento 

 

METODOLOGIE 
UTILIZZATE 

Discipline circensi e giocoleria presuppongono l’utilizzo del proprio corpo in 
armonia con gli oggetti utilizzati, lo spazio e le persone attorno attraverso la 
comprensione di un equilibrio fisico che facilita il raggiungimento dell’equilibrio 
interiore. Ognuno trova un suo ruolo e viene valorizzato per quello che è. 

 

SOGGETTO CHE SVOLGE IL PROGETTO ESPERTO INTERNO ESPERTO ESTERNO 
X 

 

ORGANIZZAZIONE 
DEI TEMPI 

● Durata complessiva del progetto in ore 

- n. classi 2 

- n. incontri per classe 8  

- n. ore totali 16 

● Periodo di realizzazione: gennaio/marzo 2020 
 

RISORSE UTILIZZATE COSTI SOSTENUTI 
dalla SCUOLA 

COSTI PREVISTI dal PIANO di 
DIRITTO allo STUDIO 

Referente progetto  ANGELONI ELISABETTA  

N. docenti coinvolti Angeloni, Dotti, Stissi  

N. ore progettazione 1  

N. ore intervento in classe  16 

Costo totale  € 700 
 

MATERIALE che si prevede di 
utilizzare ed altre risorse 
logistiche ed organizzative 

 Attrezzatura portata dall’ esperto 

 


